
Date: 

è un intervento psicologico esperienziale di gruppo 
finalizzato ad incrementare, a partire dalla gravidanza, 
le competenze genitoriali e indirettamente migliorare
lo sviluppo emotivo del bambino, il grado di sicurezza relazionale, 
l’autostima, la fiducia, in sé e negli altri. 

Il programma si rivolge a genitori in attesa ed ha una durata di 3 incontri        
di 1 ora e mezza circa.

Martedì 6 Maggio 2025    ore 14 - 15,30 
Martedì 13 Maggio 2025   ore 14 - 15,30
Martedì 20 Maggio 2025  ore 14 - 15,30 

SVILUPPIAMOSVILUPPIAMO  
UNA RELAZIONEUNA RELAZIONE

SICURA SIN DALLASICURA SIN DALLA
GRAVIDANZAGRAVIDANZA  

Per informazioni e iscrizioni  

Sede:
Consultorio di Breno 
Via Nissolina, 2

Segreteria Consultori  tel 0364 329408
segreteria.famiglia@asst-valcamonica.it

La partecipazione è gratuita

Il Circolo della Sicurezza - Parenting (COS-P)  

Consultorio  Edolo e Breno

Formatori : 
Psicologhe Psicoterapeute
dr.ssa Martinelli Stefania
dr.ssa Torri Tiziana 

E’ richiesta l’iscrizione entro 
Venerdi 2 Maggio


