
SALUTE MENTALE NEL MONDO: 
PREVENZIONE,  

USO DI SOSTANZE E 
COMPORTAMENTI A RISCHIO  

IN TOGO E BENIN

Venerdì 04 settembre 2026, 14.30 - 16.30 

ASST Valcamonica - Sala conferenze dell’Ospedale di Esine 

Moderatore: Prof. Giacomo Deste 
Dipartimento di Salute Mentale e delle Dipendenze ASST Valcamonica 

Università degli Studi di Brescia 

Relatore: Dott. Don Mawuko Kakli 
Associazione Saint Camille, Zooti, Togo 

Il Dr. Mawuko Kakli, Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica, porterà a Esine la 
propria esperienza sul tema della salute mentale nel mondo, con un focus 
specifico sull’uso di sostanze e sui comportamenti a rischio in un’ottica di 
prevenzione, nel contesto dei centri psichiatrici dell’Associazione Saint Camille 
in Togo e Benin. La conferenza offrirà una panoramica sulla gestione clinica e 
sociale dei disturbi mentali nei paesi dell’Africa Sub-Sahariana occidentale, 
evidenziando criticità e prospettive.


