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INFORMAZIONI GENERALI
Le palestre di Riabilitazione neuro-motoria, gli 
ambulatori di Logopedia e gli ambulatori di Terapia 
Fisica afferiscono alla Struttura Complessa di 
Riabilitazione Specialistica e Geriatrica dell'ASST 
Valcamonica. Il Responsabile della Struttura 
Complessa e il Coordinatore Fisioterapista hanno 
sede presso l'Ospedale di Esine.

INDIRIZZI E RECAPITI TELEFONICI 
AMBULATORIALI

Breno
Via Nissolina, 2
Tel. 0364-329273 Palestra (accesso in fondo 
al parcheggio interno, a destra)

Cedegolo
Via Nazionale, 103
Tel. 0364-772709 Palestra

Darfo
Via Barbolini, 2
Tel. 0364-540208 Palestra

Edolo
Piazza Donatori di Sangue, 1 (presso 
l'Ospedale)
Tel. 0364-772578 Palestra
Tel. 0364-772582 Logopedista
Tel. 0364-772545 Terapia fisica

Esine
Via Manzoni, 142 (presso l'Ospedale)
Tel. 0364-369453 Coordinatore Fisioterapista
Tel. 0364-369280 Terapia fisica
Tel. 0364-369451 Logopedista 

Ossimo Superiore
Via Marconi, 19
Tel.0364-329701

Pisogne
Via Valeriana, 1
Accesso dal complesso della RSA
Tel. 0364-540105 Palestra

Ponte di Legno
Piazzale Europa, 14
Tel. 0364-772007 Palestra

PRESENTAZIONE DI EVENTUALI RECLAMI
Per informazioni, segnalazioni di eventuali 
disservizi o reclami rivolgersi all'Ufficio Relazioni 
con il Pubblico (URP) 

Di persona:
presso l'Ospedale di Esine, Via A. Manzoni  142
- dal lunedì al venerdì dalle ore 9:00 alle 12:30;
- mercoledì dalle ore 14:00 alle 16:00.

Telefonicamente: 0364 369.872
- dal lunedì al venerdì dalle ore 9:00 alle 12:30
  e dalle 14:00 alle 16:00.

Tramite email: urp@asst-valcamonica.it

ACCESSO ALLA DOCUMENTAZIONE SANITARIA
Per l’accesso alla documentazione sanitaria ed 
ottenerne il rilascio è necessario rivolgersi 
all’Ufficio Fotocopia Documentazione Sanitaria e 
Trasporti Programmati, che ha sede presso 
l’Ospedale di Esine.

mailto:urp@asst-valcamonica.it


PALESTRE DI RIABILITAZIONE

Sono dislocate presso le sedi delle CdC di
Breno, Cedegolo, Darfo, Edolo, Ossimo 
Superiore, Pisogne e Ponte di Legno.
Per la prenotazione è necessario 
presentarsi al CUP con la ricetta SSN e il 
Progetto riabilitativo Individuale (PRI) 
redatto dal Medico specialista in 
riabilitazione.
In alcune palestre sono anche presenti 
macchinari per la terapia fisica usufruibili 
SOLO se associati alla riabilitazione, 
definita nel PRI e sottoscritto dal Medico 
specialista.

SOLO SE ASSOCIATE ALLA 
RIABILITAZIONE.

AMBULATORIO DI TERAPIA FISICA

Per la prenotazione è necessario presentarsi al 
CUP con la ricetta SSN e il PRI (Progetto 
riabilitativo Individuale) redatto dal Medico 
specialista in riabilitazione.

AMBULATORI MEDICI

FISIATRIA: Esine

GERIATRIA: Esine

OSTEOPOROSI: Esine

DEGLUTOLOGIA: Esine.

Per accedere agli ambulatori medici è 
necessaria la prescrizione del Medico di 
Medicina Generale (Medico curante) 
tramite prenotazione al CUP.

LOGOPEDIA PER ADULTI

Esine e Edolo
La valutazione logopedica è prenotabile al 
CUP con la ricetta SSN del MMG, PLS, 
Medici specialistici.
Per la prenotazione del trattamento 
logopedico è necessario presentarsi al 
CUP con la ricetta SSN e il PRI (Progetto 
riabilitativo Individuale) redatto dal Medico 
specialista in riabilitazione.

IMMAGINE

Terapia fisica Esine Edolo

TENS X X

CORRENTE DIADINAMICA X X

IONOFORESI X X

GALVANOTERAPIA X X

ONDE D'URTO X NO

MAGNETOTERAPIA X X

LASERTERAPIA X NO

RADARTERAPIA X X

PRESSOTERAPIA X NO

ULTRASUONI X X

ELETTROSTIMOLAZIONE X NO

Terapia fisica Palestra di 
riabilitazione

ELETTROSTIMOLAZIONE Breno, Darfo, 
Edolo, Ossimo, 
Pisogne e Ponte 
di Legno.

ULTRASUONI Cedegolo, Darfo, 
Ossimo, Pisogne 
e Ponte di Legno.

TERAPIA COMBINATA DEL 
LINFEDEMA

Per la prenotazione è necessario presentarsi 
al CUP con la ricetta SSN e il PRI (Progetto 
riabilitativo Individuale) redatto dal Medico 
specialista in riabilitazione.

Per le prestazioni di specialistica 
ambulatoriale (riabilitazione effettuata in 
ambulatorio), il ticket per l’assistito è pari 
alla tariffa della prestazione, fino al tetto 
massimo stabilito dal Nomenclatore per 
ricetta, fatti salvi gli assistiti che godono 
di esenzione.

ORARIO PRENOTAZIONI SPORTELLI CUP

Ospedale di Esine: dal lunedì al venerdì dalle 
9:00 alle 13:00 ed il sabato dalle 8:00 alle 12:15
Ospedale di Edolo: dal lunedì al venerdì dalle 
8:00 alle 16:00 ed il sabato dalle 8:00 alle 12:00

Gli orari sportelli CUP Case di Comunità sono 
consultabili dal sito: www.asst-valcamonica.it
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