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Servizio Territoriale Dipendenze - ASST Valcamonica 

per informazioni/prenotazioni
 0364/540236

SPAZIO DEDICATO
DI ASCOLTO E 

CONSULENZA  PSICOLOGICA

          Un aiuto per ragazzi e/o genitori  



STANCHEZZA E
DIFFICOLTA’ AD ALZARSI LA MATTINA

CALO DEL RENDIMENTO SCOLASTICO

MODIFICAZIONE DELLE ABITUDINI
DI VITA

LENTO E PROGRESSIVO 
ALLONTANAMENTO DAGLI AMICI

 RICERCA DI DIVERTIMENTO E PIACERE 
SOLO  IN FORMA DIGITALE

APPARENTE BENESSERE CON 
I DEVICE TECNOLOGICI E 

AGITI AGGRESSIVI SE SI PROVA 
A TOGLIERLI O LIMITARNE L’USO

IRASCIBILITA’, DISOBBEDIENZA E RIBELLIONE
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