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                                                  Centro Disturbi dell'Alimentazione
      

                                                       Ospedale di Esine (Bs)

                                                              riconosciuto dal Ministero della Salute

Contatti: dal lunedì al venerdì dalle ore 8.00 alle 16.30 al numero

0364.369670

 Email : info@menopesoalpeso.it

Il Centro è attivo  nel campo dei disturbi dell'alimentazione( come anoressia, bulimia e 
alimentazione incontrollata) caratterizzati da un' alterazione delle abitudini alimentari e da 
un’eccessiva preoccupazione per il peso e per le forme del corpo.

Per accedere al Centro basta telefonare e fissare un appuntamento.

  La  sede è all'interno dell'Ospedale di Esine e offre consultazioni e terapie a livello 
ambulatoriale e semiresidenziale.

LIVELLO AMBULATORIALE: valutazioni diagnostiche, interventi  per i pazienti e per le 
famiglie, visite psichiatriche, terapie psicologiche, valutazioni dello stato nutrizionale, visita 
dietistica, interventi dietistici di tipo psicoeducazionale.

LIVELLO SEMIRESIDENZIALE: pasti assistiti, terapie individuali, attività riabilitative e 
terapeutiche, riabilitazione nutrizionale .

Gli operatori del centro sono : psicologi,psicoterapeuti, psichiatri, dietisti, educatori, 
infermieri.

Per avere informazioni più dettagliate, leggi la nostra 
pubblicazione
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